
 

Ausbildungen: 
 

1979 - 1983 

Studium: 
FH Braunschweig – Wolfenbüttel, FB 
Sozialwesen, Schwerpunkt: Außerschulische 
Kinder-, Jugend- und Erwachsenenbildung  

Dipl. Sozialpädagogin 

2002 - 2006 
Studium: 
TU Braunschweig, FB 9: Germanistik,  
Studienprogramm „Deutsch als Fremdsprache“  

Zertifizierte Lehrerin für 
Deutsch als Fremdsprache 

2004 - 2005 
Ausbildung zur Waldpädagogin 
Waldforum Riddagshausen, Braunschweig 

Staatlich anerkannte 
Waldpädagogin 

2005 - 2006 
Ausbildung zur Heilpflanzenexpertin: 
Heilpflanzenschule Calendula 
Dr. Katharina Vogelsang, Gießen 

Zertifizierte 
Heilpflanzenexpertin 

 

Fortbildungen: 
 

 
2004/2005 

Essbare Wildpflanzen: 
Guido Fleischhauer, Freising 

 
2010 

Methodik der Heilpflanzenkunde: 
Dr. Katharina Vogelsang, Heilpflanzenschule Calendula, Gießen 

 
2006 
2007 
2007 

BNE – Seminare:  
Bundesamt für Naturschutz, Vilm  
Alfred-Töpfer-Akademie, Schneverdingen 
Otterzentrum, Hankensbüttel 

 
2006 
2007 
2010 

Waldpädagogik: 
Josef Cornell, Buch  
Cornelia Leinert & Petra Westphal, Hess. Landesforsten 
Karl – Heinz Göbel & Steffen Bonacker 
Grundmodul Waldpädagogik, Weilburg., Hess Landesforsten, Weilburg 

1982 - 84 
2008 

TZI – Grundkurse: 
Kommunkikationstraining, Alfred – Töpfer - Akademie 
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Berufspraxis: 
 

1984 – 1988 
Freizeitpädagogin in den Gemeinden  
St. Johannes und St. Georg, Braunschweig 

1989 – 1990 
Förderkreis für ausländische. Arbeitnehmer, Nachbarschaftsladen:  
Integration ausländischer Frauen und Mädchen 

1986 – 2010 
Freie Mitarbeiterin VHS / HdF Braunschweig und Waldforum 
Riddagshausen mit Kursen/Führungen in den Bereichen Gesundheitswesen, 
Spiel -, Natur – und Waldpädagogik sowie Kommunikationstraining 

1993 – 1996 
ev. Stiftung Neuerkerode, Abt. Freizeitpädagogik: 
Pädagogische Mitarbeiterin, Freizeitbereich für Menschen mit 
Beeinträchtigungen 

2000 
Deutsche Angestellten Akademie: 
Erwachsenenbildung, Unterrichtstätigkeit, Kommunikationstraining 

2000 – 2010 
Bildungswerk ver.di: 
Seminarleitung zu ökologischen und naturpädagogischen Themen für die 
Kernbeißer – Verbraucher – Erzeuger - Genossenschaft eG 

2007 
Ländliche Erwachsenenbildung: 
Pädagogische und organisatorische Leitung der Waldführerausbildung für den 
Förderverein Waldforum Riddagshausen e.V., Braunschweig 

2008 - 2012 
Waldpädagogik - Referentin: 
Erzieher- und Lehrerfortbildungen: Gemeindeunfallversicherung, Hannover, 
Ländliche Erwachsenen Bildung, Förderverein Waldforum Riddagshausen  

2009 
Niedersächsische Landesforsten (NLF), Betriebsleitung: 
Pädagogische Leitung der internen Fortbildung Waldpädagogik, Modul B;  

 


