
N a t u r -  u n d  W a l d p ä d a g o g i k  f ü r  K i t a k i n d e r

Seit 2004 freiberufliche Naturpädagogin
Lehrbeauftragte der TU-BS (Natur & Sprachbildung) 
und der HAWK (Natur & Bewegung)
Pädagogische Leitung der VHS-Weiterbildungen zur  
Natur- und Waldpädagogik und Wildpflanzenpädagogik
Kitaprojekte in sozialen Brennpunkten
Zusatzqualifikationen:
-	 Ausbildung zur Heilpflanzenexpertin 
	 Heilpflanzenschule „Calendula”, Dr. Vogelsang
-	 Staatlich zertifizierte Waldpädagogin der  
	 Niedersächsischen Landesforsten

Aktuelle Informationen finden Sie auf meiner Homepage.

Kontakt:
Tel: 0531 – 701 86 84
info@naturpaedagogik-bs.de
www.naturpaedagogik-bs.de

		 Die Fortbildungsthemen sind in Kombination buchbar.  
		 Alle Angebote haben einen hohen Praxisanteil. 
		 Für Fachtagungen ist eine Vortrags-Form möglich.

Oder Sie melden sich als Einzelperson zu meinen festen Ange-
boten an. Aktuelle Informationen zu Exkursionen, Seminaren 
und Kursen finden Sie auf meiner Homepage. 

Über mich

Gisela Stöckmann
Diplom-Sozialpädagogin

Fo r t b i l dungsangebo te|Stud i en tage

Sprachraum Natur
Bewegungsraum Wald
Kräuterpädagogik
Lernwerkstatt Natur

       Lernwerkstatt Natur

Lernwerkstätten sind inspirierende Räume,  
die den kindlichen Bildungsprozess anregen ...

Fortbildungsinhalte:

	 Die unerschöpfliche „Materialkiste Natur“ als  
	 Lern- und Entwicklungsort für Kitakinder entdecken

	 Auf die Haltung kommt es an: Partizipatorische  
	 Didaktik und wahrnehmendes Beobachten 

	 Entdeckung des eigenen „Anfängergeistes“ und  
	 Fragen an die „Natur der Dinge“ stellen

4.

Fortbildungsangebote|Studientage
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Für Kindertageseinrichtungen, Kitafachberatungen,  
Familienzentren und andere Bildungsträger

Kinder brauchen Naturerlebnisse und sie brauchen  
Erwachsene, die ihnen diese ermöglichen!

Die Fotos sind in den letzten Jahren während ver-
schiedener Kurse entstanden und wurden von den 
Teilnehmern zur Veröffentlichung freigegeben.
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       Bewegungsraum Wald

Kinder, die sich viel in der Natur aufhalten, bewegen  
sich mehr, haben bessere motorische Fähigkeiten und  
sind weniger krank …

Fortbildungsinhalte:

	 Die besondere Bedeutung des Naturraums  
	 für kindliche Bewegungsprozesse

	 Einfache Bewegungsspiele in der Natur für  
	 alle Gelegenheiten

	 Psychomotorik im Wald – Möglichkeiten der  
	 gezielten Förderung mit wenig Aufwand

… eine Fortbildung mit hohem Praxisanteil.

Startkapital Natur

Naturerfahrungen bieten optimale Voraussetzungen  
für ganzheitliche Erziehungs- und Bildungsprozesse.  
Sie stecken voller Möglichkeiten zum Entdecken,  
Erforschen, Experimentieren und sich bewegen.

1 W. Maier, Direktor Fremdspracheninstitut München
2 Vergl. – H. Hagstedt

www.na tu rpaedagog ik - b s . de
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       Sprachraum Natur

„Ein Wort, das ein Kind nicht kennt, �ist ein Gedanke, 
den es nicht denken kann …“ 1

Fortbildungsinhalte:

	 Sprachentwicklungsbereiche im Fokus  
	 von Naturerleben

	 Strategien alltagsintegrierter Sprachförderung  
	 in der Natur

	 Bewegung und Sprache

	 Der Wald ist voller offener Fragen –  
	 philosophieren mit Kindern

1.

       Kräuterpädagogik

Kräuter mit Kindern sinnlich und spielerisch erleben …

Fortbildungsinhalte:

	 Wildkräuter entdecken und einfache Rezepte  
	 ausprobieren

	 Kräutermedizin und Outdoorapotheke

	 Giftpflanzen und geschützte Pflanzen erkennen
	
… und viele weitere Verwendungsmöglichkeiten von  
Pflanzen wie z. B. als Malstift, Kunstwerk, Mathematik-  
oder Sammelobjekt, Parfümgrundlage oder Natur- 
verkleidung – um nur einige Beispiele zu nennen.

„Je mehr Zeit die Betreuung heute im Leben der Kinder 
einnimmt, desto beharrlicher müssen wir nach wilden 
Lerngelegenheiten fragen …“ 2
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